Servicio Andaluz de Salud Hospital Regional
Consejeria de Salud y Consumo Universitario
de Malaga

Hospital Universitario Regional de Malaga

U.G.C. de Obstetricia
y Ginecologia

GINECOLOGIA Y
OBSTETRICIA
ABRIL 2024



GINECOLOGIA

Esta especialidad esta compuesta a su vez de las siguientes areas:

Ginecologia General. Seguimiento en las distintas etapas

evolutivas de la mujer:
Menopausia: Terapia hormonal sustitutiva

Planificaciéon familiar: Dispositivo intrauterino (DIU) o

implante subdérmico

Patologia endocrina del eje hipotalamo/hipofisis/gdnada::
Sindrome ovario poliquistico, amenorrea, anovulacion,
hirsutismo y virilizacion

Patologia ginecoldgica organica uterina y anexial benigna:

miomas, lesiones anexiales benignas, patologia

endometrial no neoplasica, endometriosis, adenomiosis
Histeroscopia ambulatoria

Tratamiento quirurgico de patologia ginecoldgica benigna

por via laparoscoépica, laparotdmica o vaginal
Esterilidad e infertilidad

Estudio basico de esterilidad

Técnicas avanzadas de reproduccion asistida:

Inseminacion artifical



FIV, ICSI
Ovodonacion

Preservacion de la fertilidad : congelacion de ovocitos

* Suelo Pélvico

» Diagnostico, seguimiento y tratamiento de incontinencia
urinaria, vejiga hiperactiva, desgarros obstétricos y

prolapso de 6rganos pélvicos

« Cirugia de suelo pélvico mediante técnicas clasicas con

tejidos propios via vaginal y mediante laparoscopia.
» Diagnostico, tratamiento y seguimiento de mujeres con

Dolor Pélvico Cronico.
« Unidad de referencia de endometriosis

- Referente para tratamiento quirdrgico de |la

endometriosis profunda

» Patologia mamaria

« Diagnostico, seguimiento y tratamiento de patologia
benigna mamaria

« Diagnéstico, seguimiento y abordaje multidisciplinar en

cancer de mama



Tratamiento quirurgico de la patologia mamaria: cirugia
oncoplastica, mastectomia simple y radical modificada,

cirugia reconstructiva, ganglio centinela

Diseccion axilar dirigida tras neoadyuvancia para evitar

linfadenectomia

Unidad de micropigmentacion

Escuela de linfedema

Asesoramiento de pacientes de alto riesgo familiar y
genético

Abordaje multidisciplinar de patologia mamaria junto
con oncologia, radiologia y anatomia patolégica
Patologia del Tracto genital inferior

Diagndstico, seguimiento y tratamiento de infecciones

de transmision sexual
Seguimiento especifico de alteraciones citologicas

Realizacion de colposcopia diagnostica, crioterapia
terapéutica y conizaciones cervicales en consulta de

forma ambulatoria.

Tratamiento ambulatorio de lesiones vulvares vy

vaginales



* Oncologia
» Diagnostico y estadiaje del cancer ginecoldgico
« Tratamiento quirdargico del cancer de la vulva:

vulvectomia parcial y total, linfadenectomia inguinal y

ganglio centinela inguinal

« Tratamiento quirdrgico del cancer de endometrio:
histerectomia, linfadenectomia pélvica y paraadrtica via

laparoscoépica o laparotdmica

« Tratamiento quirdrgico del cancer de cérvix: ganglio
centinela, histerectomia radical, linfadenectomia

paraaodrtica laparoscopica/laparotémica

» Abordaje multidisciplinar tratamiento radical del cancer

de ovario
» Abordaje multidisciplinar de cancer ginecoldgico

» Planta de ingreso hospitalario de Ginecologia general y

Oncologia Ginecologica
« Planta de ingreso de Hospital de dia quirurgico
URGENCIAS

« Atencion urgente tanto a pacientes obstétricas cdémo

ginecoldgicas, con area especifica de urgencias, observaciéon



y area diferenciada de Covid-19.

» UCI con camas de ingreso ginecolégico y obstétrico

OBSTETRICIA

Obstetricia General (Area de partos)

Atencion al embarazo, parto y puerperio inmediato.

Proyecto “Condcenos”.Visitas de las gestantes al area de
paritorio y puerperio.

Imprimacion de placenta.

La asistencia al parto en toda edad gestacional

Protocolo de Atencidn al parto humanizado

Donacion de sangre de corddn umbilical

Posibilidad de diversas posiciones en parto. Esferodinamia.

Dos Planta de ingreso de puerperio fisiolégico y patoldgico

Morbilidad Maternofetal (Alto riesgo obstétrico)

Abordaje integral de patologia materna: Hipertension,
diabetes, patologia tiroidea... tanto a nivel ambulatoria (
Hospital de dia obstétrico ) como hospitalario ( Planta de

alto Riesgo Obstétrico).



Infecciones perinatales

Deteccion de pacientes con alto riesgo de padecer
preeclampsia precoz asi como su abordaje integral

Seguimiento especifico con mediciones cervicales seriadas
en gestantes con riesgo de parto pretérmino asi como
realizacidn de cerclaje cervical y colocacién de Pesario de

Arabin

Diagnostico y manejo de retraso de crecimiento fetal en

segundo y tercer trimestre de gestacion
Gestacion multiple

Exploracion avanzada en ecocardiografia y

neurosonografia fetal

Diagnéstico Prenatal

Cribado de anomalias cromosdémicas de primer y segundo

trimestre

Cribado de malformaciones morfolégicas fetales en

ecografia morfologica fetal

Realizacion de Test prenatal no invasivo a gestantes que

cumplen criterios de inclusién

Técnicas invasivas de diagndstico prenatal (amniocentesis



genética, biopsia de vellosidades coriales y cordocentesis)
» Seguimiento y asesoramiento de patologia fetal:
1. Intervencionismo fetal: Paracentesis/ toracocentesis
2. Ecocardiografia
3. Neurosonografia
4. Técnica Exit
* Duelo perinatal

« Asistencia, manejo y seguimiento tras un episodio de

muerte perinatal. Cuna de abrazos.



