
Lesión aguda medular:

METILPREDNISOLONA (viales de 1g, 500 mg, 125 mg, 40 mg)
30 mg/kg IV durante 15 min, tras pausa de 45 min, administrar infusión continua de 5,4 
mg/kg/h durante 23 h.
Lactantes y niños: reducir dosis según gravedad y respuesta, no < 0,5 mg/kg/día.

Peso
Bolo 30 
mg/kg

Infusión 5,4 
mg/kg/h

3 g en 500 
ml G 5%

40 kg 1200 216 mg/h 36,0 ml/h
45 kg 1350 243 mg/h 40,5 ml/h
50 kg 1500 270 mg/h 45,0 ml/h
55 kg 1650 297 mg/h 49,5 ml/h
60 kg 1800 324 mg/h 54,0 ml/h
65 kg 1950 351 mg/h 58,5 ml/h
70 kg 2100 378 mg/h 63,0 ml/h
75 kg 2250 405 mg/h 67,5 ml/h
80 kg 2400 432 mg/h 72,0 ml/h
85 kg 2550 459 mg/h 76,5 ml/h
90 kg 2700 486 mg/h 81,0 ml/h
95 kg 2850 513 mg/h 85,5 ml/h

100 kg 3000 540 mg/h 90,0 ml/h


