
Curso: La Gestión y Ética Ambiental 
Hospitalaria

Lo que siempre se hizo (la costumbre) no siempre es lo mejor. No es que antes no les
importaran las cosas, se valoraban de otro modo. Está estrechamente relacionado con
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importaran las cosas, se valoraban de otro modo. Está estrechamente relacionado con
el conocimiento actual.

Podemos poner como ejemplo de lo que se ha hecho en otros tiempos, por mucho,
después se ha comprobado que no es lo mejor, como el sangrado o sangría de
enfermos.



Curso: La Gestión y Ética Ambiental 
Hospitalaria

Cuando decimos que cualquier energía, hasta la renovable, tiene impacto
medioambiental, es debido a que aunque no se agoten pueden contaminar, como
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medioambiental, es debido a que aunque no se agoten pueden contaminar, como
ejemplo la eólica, produce un impacto visual negativo en el paisaje y en las aves
migratorias, y además el uso que hacemos de ella también es un impacto, como la
electricidad producida si la usamos con fines negativos.



Curso: La Gestión y Ética Ambiental 
Hospitalaria

¿Cuáles son algunas medidas que toma la administración para disminuir el consumo 
energético y de Recursos?:
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•Sustitución de luminarias por otras de bajo consumo
•Sectorización de climatización que permita apagar si no se usa
•Medidas divulgativas de ahorro energético y otros consumos
•Sustitución de tecnologías obsoletas por otras más eficientes
•Gestión de máquinas de gran consumo



Curso: La Gestión y Ética Ambiental 
Hospitalaria

¿Qué otras medidas podrías hacer de modo individual? Seguro que tras

pensarlo, se te ocurren algunas más.
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pensarlo, se te ocurren algunas más.



Curso: La Gestión y Ética Ambiental 
Hospitalaria

Después de aprovechar (consumir) lo que necesitamos para nuestra actividad, 
producimos desechos, que se presentan en tres formas:
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producimos desechos, que se presentan en tres formas:

•Vertidos o desechos líquidos

•Emisiones a la atmósfera, principalmente en forma de gases o ruido, aunque también 
luminosas.

•Residuos o desechos sólidos (aunque también podemos tener residuos líquidos).



Curso: La Gestión y Ética Ambiental 
Hospitalaria

En lo referente a los residuos, el Sistema de Gestión Ambiental toma relevancia 
importante, dada la cantidad de residuos que producimos en los centros sanitarios, y en 
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importante, dada la cantidad de residuos que producimos en los centros sanitarios, y en 
especial los residuos peligrosos de origen sanitario. Los residuos permanecen por 
mucho tiempo y queremos producir menos o producir la mínima cantidad posible.



Curso: La Gestión y Ética Ambiental 
Hospitalaria

Los residuos urbanos se depositan en el vertedero municipal y junto a estos los
Residuos Sanitarios Asimilables a Urbanos. Estos son residuos no peligrosos y van al
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Residuos Sanitarios Asimilables a Urbanos. Estos son residuos no peligrosos y van al
mismo vertedero que los domiciliarios.

Algunos residuos se inertizan, o se les resta el carácter de peligrosos antes de ser
depositados en vertedero. Este es el caso, por ejemplo de los residuos peligrosos
sanitarios grupo III.a o Biosanitarios (contenedor verde y bolsa Roja), que reciben un
tratamiento de esterilización para eliminar el riesgo de contagio por ellos. El tratamiento
es mediante autoclave y se lleva a cabo en Granada (atarfe). Tras este, son triturados y
depositados en un vertedero controlado.

Otros se incineran, ya que no disponemos de una fórmula menos agresiva para
deshacernos de ellos. Este es el caso de los citostáticos. La incineración se lleva a cabo
en Grenoble (Francia), y ésta da lugar a cenizas y gases contaminates.

Algunos Residuos se Reciclan y son los que queremos aumentar en detrimento de los
demás.



Curso: La Gestión y Ética Ambiental 
Hospitalaria

Lo que hacemos para minimizar el impacto que producen los residuos, primero
es disminuir la cantidad de los mismos, a menos residuos, menos impacto.
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es disminuir la cantidad de los mismos, a menos residuos, menos impacto.

Con los residuos que no podemos evitar, es necesario segregarlos, o separarlos
en origen, al objeto de entregar cada uno al gestor que lo trate de forma
apropiada: Si es peligroso lo inertizará o dará tratamiento para que deje de serlo
y si es reciclable lo reciclará.

Cada gestor tiene instalaciones preparadas (y autorizadas por la consejería)
para tratar ciertos residuos, no pudiendo dar tratamiento (reciclaje o inertización)
a otros de distinta naturaleza. Por ejemplo, si entregamos envases al gestor que
tiene instalaciones para reciclar papel, no va a poder tratar el plástico ni
reciclarlo. Lo mismo ocurre con los peligrosos.



Curso: La Gestión y Ética Ambiental 
Hospitalaria

La diapositiva indica las clasificación básica a la hora de segregar.
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Curso: La Gestión y Ética Ambiental 
Hospitalaria

Veamos los principales residuos de origen específicamente sanitarios.
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En esta diapositiva los Principales: Los Residuos Peligrosos Sanitarios (grupo III.a)

Recalcar en esta diapositiva que son Residuos Peligrosos Sanitario por la necesidad de
observar requisitos especiales para prevenir infecciones (ya que esto lo preguntamos en
el cuestionario).

También decimos que recogemos los residuos de determinados procesos infecciosos y
los punzantes entre otros. Para más detalle, podemos ver el cuadro que ha dispuesto el
hospital junto a cada contenedor de Residuos Peligrosos con lo que se debe depositar
en él.

Recalcamos además la importancia de no mezclar residuos (segregar bien), ya que de
lo contrario, se puede dar el caso de enviar un citostático a autoclave, por ejemplo, lo
cual es un absurdo.



Curso: La Gestión y Ética Ambiental 
Hospitalaria

También queremos ser escrupulosos al segregar sólo lo que debe ir a es contenedor, ya
que no queremos enviar los residuos no peligrosos a recibir un tratamiento que supone
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que no queremos enviar los residuos no peligrosos a recibir un tratamiento que supone
un coste ambiental alto: combustible del trasporte y de las calderas de autoclave,
energía eléctrica, etc.

Por ello queremos ser exquisitos en la segregación.



Curso: La Gestión y Ética Ambiental 
Hospitalaria

Tenemos contenedores para citostáticos y otros químicos con características citotóxicas. 

En este caso, no sólo el medicamento o producto químico, sino todo lo que ha estado en 
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En este caso, no sólo el medicamento o producto químico, sino todo lo que ha estado en 
contacto con ellos.



Curso: La Gestión y Ética Ambiental 
Hospitalaria

Recogemos productos químicos, en contenedore amarillos.
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Dependiendo del gestor a los que se envían, y que tienen capacidad y
autorización para darles tratamiento, los agrupamos, siendo estos los tres
grandes grupos. Los diferenciamos por la etiqueta, como vemos en las
siguientes.



Curso: La Gestión y Ética Ambiental 
Hospitalaria

Modo sencillo de identificar residuos peligrosos de origen químico. Si el envase dispone
de pictograma de peligrosidad, el producto químico es calificado como peligroso. El
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de pictograma de peligrosidad, el producto químico es calificado como peligroso. El
desecho de producto generalmente lo será (a menos que en el proceso de trabajo
cambie de naturaleza) y el envase vacío se calificará como residuo de origen peligroso
en todos los casos.



Curso: La Gestión y Ética Ambiental 
Hospitalaria
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Curso: La Gestión y Ética Ambiental 
Hospitalaria
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