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1. CARACTERISTICAS DEL SERVICIO DE MICROBIOLOGIA

El Servicio de Microbiologia del HRU de Malaga esta actualmente integrado en
la Unidad de Gestion Clinica de Enfermedades Infecciosas, Microbiologia y
Medicina Preventiva (UGCEIMyMP). La actividad asistencial de dicha UGC
esta agrupada en una unica area de conocimiento donde desarrollan su labor
las diferentes especialidades que desarrollan el manejo de la infeccién en todos
sus ambitos: diagndstico, tratamiento y prevencion. Las UGC son estructuras
funcionales y los servicios representan los limites académicos de las distintas
especialidades y éareas de conocimiento. Asi, los servicios siguen siendo
imprescindibles, y enriquecen y dan identidad académica e institucional a las
UGC.

En Julio de 2010 recibio el certificado de acreditacion en el nivel avanzado por
la Agencia de Calidad Sanitaria de Andalucia (ACSA).

Si analizamos estructuralmente el Servicio, en la actualidad se encuentra
dividido en dos espacios fisicos significativamente alejados, a saber, los
laboratorios del hospital materno-infantil y del hospital general. Esta ubicacion
corresponde a la cobertura asistencial que ofrece, correspondiente al &mbito de
influencia del HRU de Malaga compuesto por el propio Hospital General (HG),
el Hospital Materno-Infantil (HMI), el Hospital Civil, el CARE y el area sanitaria,
siendo ademas centro de referencia de los hospitales comarcales de Malaga y

el de Melilla y para algunas especialidades centro de referencia regional.



2. ORGANIZACION DEL SERVICIO DE MICROBIOLOGIA

Funcionalmente, el servicio esta distribuido de la siguiente manera:

- Unidad de Bacteriologia (HG)

- Unidad de Bacteriologia de Atencion Primaria (HMI)
- Unidad de Micobacterias (HG)

- Unidad de Biologia Molecular (HG)

- Unidad de Serologia (HMI)

En el HG se encuentran centralizados la asistencia ligada a la atencion
hospitalizada y la asistencia continuada y jornadas complementarias de todo el
personal adscrito a dicho Servicio, de tal manera que se presta la asistencia
microbiolégica urgente. Dicha actividad se desarrolla por parte de los
Facultativos en asistencia continuada de 15 a 20 horas los dias laborables y
guardias localizadas de 20 a 8 horas del dia siguiente; y los sabados, domingos
y festivos se ejecuta una jornada complementaria de 8 a 15 horas y guardia
localizada de 15 a 8 horas del siguiente dia.

Los EIR realizaran guardias de presencia fisica a partir de las 15 horas de los
dias laborables hasta las 8 horas del dia siguiente y los sabados, domingos y
festivos las 24 horas del dia.



3. ACTIVIDAD DOCENTE EIR

El Servicio de Microbiologia realiza la formacion de los especialistas de

Microbiologia y Parasitologia Clinica que acceden a esta actividad una vez
completados sus estudios de los grados de Farmacia, Bioldgicas y Medicina.
En la actualidad se realiza la formacién de un EIR/afio procedente de las

carreras antes mencionadas.

3.1. OBJETIVOS
La formacion de especialistas en el Servicio de Microbiologia tiene como

objetivo conseguir que los futuros microbidlogos estén preparados para:

- Realizar el diagnostico de laboratorio de la etiologia de las
enfermedades infecciosas que afectan al hombre.

- Colaborar en el control terapéutico de estas enfermedades.

- Colaborar en el control epidemiologico (prevencion, vigilancia y control)
de estas enfermedades.

- Contribuir a la mejora continua de la calidad con la optimizacion de
recursos y modernizacion de la gestion en Microbiologia mediante el
control de todo el proceso analitico.

- Participar en actividades docentes y de investigacion en Microbiologia

- Participar en equipos multidisciplinares colaborando con otras

especialidades en el control de la infeccion.

3.2. OBJETIVOS EDUCATIVOS INTERMEDIOS

Al término de su formacion, el especialista deberéa tener los conocimientos y



motivacion necesarios, y ser capaz de:

1) Organizar la preparacion del material necesario para su utilizacion en el
laboratorio de Microbiologia y controlar su esterilidad cuando proceda.

2) Disponer la preparacion de cualquier medio de cultivo conociendo su
fundamento y funcionamiento, y la preparacion de los reactivos necesarios para
la realizacion de las diferentes pruebas utilizadas en el laboratorio de
Microbiologia.

3) Manejar correctamente los diferentes aparatos y equipos utilizados en el
laboratorio de Microbiologia.

4) Planificar la recepcién y toma de muestras.

5) Establecer un sistema de registro y archivo, organizando la retroinformacion
necesaria para el control del funcionamiento del laboratorio y su continuo
perfeccionamiento

6) Elaborar y cumplimentar adecuadamente los informes microbiol6gicos.
7) Orientar a los médicos acerca de las muestras, momento, periodicidad,
condiciones de obtencion, etc., mas adecuadas para el diagnéstico y
orientacion terapéutica del paciente.
8) Elaborar los protocolos de trabajo para los diferentes productos bioldgicos,
seleccionando los medios y condiciones adecuados para su procesamiento.
9) Practicar correctamente las pruebas encaminadas a la deteccion,
demostracion y aislamiento de bacterias, virus, hongos, protozoos y metazoos
responsables de infecciones humanas.
10) Interpretar la importancia clinica y epidemiolégica de los microorganismos
aislados en cada caso.
11) Llevar a cabo e interpretar las pruebas de sensibilidad a antimicrobianos y
orientar el tratamiento antimicrobiano.
12) Practicar correctamente las técnicas serolégicas de diagndstico e
interpretar sus resultados.
13) Seleccionar las pruebas a realizar en cada caso concreto bajo criterios de
eficacia y eficiencia.
14) Practicar las técnicas de experimentacion animal necesarias en
Microbiologia clinica.
15) Conocer los distintos equipos de analisis automatizados, sus ventajas,

limitaciones y rendimientos en cada situacion concreta.



16) Establecer una permanente y fluida colaboracion entre el laboratorio y la
clinica.

17) Colaborar con los distintos servicios y estamentos en el control de la
infeccion y las enfermedades infecciosas.
18) Manejar correctamente la bibliografia sobre Microbiologia clinica
manteniendo permanentemente actualizada su competencia profesional y la
metodologia utilizada en el laboratorio.
19) Establecer y vigilar el cumplimiento de controles de calidad internos y
externos y normas de seguridad.
20) Conocer las normas de funcionamiento y contenidos de las Comisiones
Hospitalarias de Infecciones, Politica de Antibidticos y Farmacia.
21) Conocer y saber cumplimentar los documentos requeridos por las
Autoridades Sanitarias para su informacion.

22) Conocer la elaboracion y desarrollo de proyectos de investigacion.

3.3. METODOLOGIA DOCENTE

a) FORMACION PRACTICA, basada en rotaciones por las diferentes

unidades que forman el servicio:

-a.1.Recepcion de muestras-SIL: 1-2 meses

- Aspectos basicos del funcionamiento del laboratorio de Microbiologia

- Normas generales de registro, criterios de aceptacion/rechazo,
procedimientos a seguir en caso devolucion de muestras, etc.

- Toma de muestras. Criterios practicos.

- Procesamiento muestras

- Vision general y conocimiento del Sistema de Informacion del
Laboratorio (SIL).

- Normas sobre consultas telefonicas.



-a.2.Medios de cultivo y reactivos: 1 mes

- Visién general y conocimiento de los medios de cultivo y reactivos que
se utilizan en Microbiologia.
- Fichas de medios y reactivos.

- Organizacion del almacén de reactivos, criterios a seguir.

- a.3.Unidad de urocultivos, coprocultivos y parasi tos: 5-6 meses

- Diagnostico microbiologico de infeccion urinaria y gastrointestinal.

- Microscopia general, tinciones, técnicas de observacion en fresco.

- Procedimientos bioguimicos generales de identificacion bacteriana:
enterobacterias y otros microorganismos aerobios/facultativos de
crecimiento rapido.

- Técnicas de antibiograma y su interpretacion. Sistemas
automatizados.

- Técnicas de diagndstico de parasitos intestinales.

- a.4.Unidad de exudados/vigilancia epidemioldgica . 7-8 meses

- Realizaciéon de estudios de vigilancia , tipos de muestra segun
microorganismo multirresistente (MMR) a buscar, mecanismos de
resistencia e implicaciones en el manejo del paciente.

- ETS: Cultivos especificos, despistaje de EGB, antibiogramas
especificos

- Diagnostico de Infecciones de piel y tejidos blandos, y exudados de
cualquier localizacién, donde se puedan aislar bacterias anaerobias o
de dificil crecimiento, levaduras u hongos filamentosos.

- Medios de cultivo especiales para bacterias de dificil crecimiento.

- Técnicas de identificacion de bacterias de dificil crecimiento incluidos
anaerobios, micoplasmas, hongos, levaduras etc. y la valoraciéon de la

microbiota acompafante.



Pruebas de susceptibilidad especiales para hongos, bacterias de dificil
crecimiento, etc.

Cribado de colonizacién/infeccion por estreptococo del grupo B (EGB)
en embarazadas y recién nacidos.

Diagnostico microbiolégico de infecciones genitales.

Medios para aislamiento e identificacion de bacterias productoras de
enfermedades de transmision sexual.

Diagnostico microbiolégico de infecciones en muestras de liquidos
organicos normalmente estériles.

Diagnostico microbiolégico de infecciones asociadas a proétesis
articulares.

Estudio de controles de esterilidad: liquidos de hemodialisis, muestras
del Banco de huesos y otros tejidos, etc.

Control de calidad: nociones basicas, control de calidad de medios de

cultivo y reactivos.

a.5.Hemocultivos, liguidos cefalorraguideos (LCR) : 5-6 meses

Estudio de medios de cultivo especificos. Sistema automatizado de
hemocultivo.

Diagnaostico microscopico en hemocultivos.

Valoracion de flora patdgena y contaminante.

Técnicas de aislamiento, identificacion y antibiograma de bacterias u
otros microorganismos (levaduras, hongos) aislados en sangre.
Diagnostico de infecciones en LCR, y otros liquidos estériles que
llegan inoculados en frascos de hemocultivo.

Diagnéstico de infecciones asociadas a catéteres arteriovenosos.

Técnicas de diagndstico de parasitos hematico-tisulares.

a.6. Unidad de Respiratorios/Fibrosis Quistica/Mi cobacterias: 5-6

meses

Diagnostico microbiolégico de las infecciones respiratorias de vias

altas y bajas. Tipos de muestra y su valoracion



Deteccion de patdégenos especiales: Legionella, Nocardia,...
Seguimiento microbiolédgico de los pacientes con Fibrosis Quistica.
Organizacion del laboratorio de Micobacterias.

Medios especificos de cultivo, microscopia y técnicas de identificacion
de micobacterias.

Técnicas de antibiograma de micobacterias.

Técnicas de hibridacion para identificacion.

a.7. Microbiologia molecular: 6-7 meses

Aplicacién de la microbiologia molecular al diagnéstico de infecciones
virales.

Sistemas manuales y automaticos de extraccion de acidos nucleicos.
PCR convencional, PCR tiempo real y otras técnicas.

Cargas virales y genotipado

a.8. Serologia: 6 meses

Técnicas empleadas para el diagndéstico serolégico.
Interpretacion de los resultados seroldgicos.

Utilidad de la inmunologia microbiana.

a.9. Enfermedades Infecciosas y Medicina Preventi va

Rotacibn por los otros Servicios que configuran la UGC;
Enfermedades Infecciosas y Medicina Preventiva que se aglutinan en
torno a la infeccion, tratamiento y prevencion de las enfermedades

infecciosas.

A.10. Sistemas de qestion y Calidad de laboratori o0s de

Microbiologia

Organizacion y gestion de un laboratorio



- Calidad en los laboratorios de Microbiologia
- a.ll. ROTACIONES EN OTROS CENTROS

Generalmente en el cuarto afio de formacién, y a peticién del especialista en
formacién y mediante propuesta del tutor de residentes a la Comision de
Docencia, se realizaran rotaciones en otros centros (hospitales y centros de
referencia e investigacion) para ampliacion de conocimientos de técnicas no
practicadas en este laboratorio, fundamentalmente virologia: cultivo celular (3
meses), micologia: identificacion y técnicas de susceptibilidad (minimo 1 mes) ,
parasitologia tropical (minimo 1 mes) y siembra e identificacion de hongos

dermatofitos (1-2 meses) (Dermatologia, Hospital Civil).

b) FORMACION TEORICA

- Formacion planificada _ impartida en el laboratorio a través de sesiones

organizadas con la siguiente periodicidad:

Mensualmente

- Sesion monografica , presentada por un residente, sobre temas
incluidos en el programa tedérico de formacion de residentes de Microbiologia
y Parasitologia Clinica, propuesto por la Comision Nacional de la
Especialidad.

- Sesion bibliografica  con revision de articulos publicados en las
principales revistas cientificas de actualidad e interés en el campo de la
Microbiologia clinica. Los articulos son comentados por un facultativo y el

residente que esté rotando con €l en ese momento.

- Mensualmente: revisiones sobre temas de Microbiologia realizados por

un facultativo responsable de unidad.

- Formacioén no planificada

Se puede realizar en el mismo laboratorio a traves de sesiones derivadas

de necesidades surgidas por cambios en la organizacién, implantacion de nuevas



técnicas, informacion sobre innovaciones en tecnologia, formacién en
bioestadistica y epidemiologia, actividades de formacion en Gestién y Calidad,
etc., o bien en organismos externos por medio de cursos, seminarios, asistencia a

congresos, reuniones cientificas, etc.

4. ROTACIONES DE RESIDENTES DE ANALISIS CLINICOS

Las rotaciones de los residentes de 2° afio de Analisis Clinicos del hospital por

la Seccion de Microbiologia se organizaran de la siguiente forma:

1. La estancia serd de 3 meses de los cuales los 2 primeros, por la
mafana, hardn una serie rotaciones por las diferentes areas de la
Seccion de Recepcion de Muestras, Bacteriologia, y Serologia (ver mas
adelante, tabla 1).

2. El tercer mes, asi como las tardes que dispongan a su criterio, la
rotacion sera en turno de guardia, de 15 a 20 h, horario durante el cual
conoceran el procesamiento y cartera de servicios de Urgencias del
laboratorio, especialmente atil para su futura labor asistencial tras

completar la especialidad.

AREA Duracién

Recepcion y procesamiento de | 2 semanas

muestras, Secretaria (SIL)

Urocultivos y coprocultivos 6-7 semanas

Hemocultivos 4 semanas

5. INVESTIGACION




El Servicio de Microbiologia desarrolla en parte actividad investigadora,
participando en distintos proyectos de investigacion de la Junta de Andalucia y
FISS. Se realizan comunicaciones en congresos de la especialidad
(autondmicos y nacionales) y se insta a los residentes a continuar sus estudios

(realizacién de tesis doctoral, master, etc)



