
Ayúdenos a mejorar 

Su satisfacción es muy importante para nosotros. Queremos 
realizar nuestro trabajo cada vez mejor y que nuestros 
pacientes se encuentren satisfechos.  

Para conseguirlo, necesitamos conocer su opinión, el equipo 
de Enfermería le entregará un Cuestionario de Satisfacción 
de Consultas Externas que le rogamos cumplimente, es 
breve, anónimo y nos será de gran utilidad para mejorar la 
asistencia sanitaria.  

 

Centro Libre de Humo  

Nuestro hospital se ha adherido a la Red Andaluza de 
Servicios Sanitarios y Espacios Libres de Humo con la 
finalidad de reforzar la prohibición de fumar en los centros 
sanitarios (Ley 28/2005, modificada por la Ley 42/2010). 
Respete el cumplimiento de esta medida. Gracias por su 
colaboración. 

 

Seguridad del Paciente  

Higiene de manos: La higiene de las manos es la medida 
más eficaz para la prevención y control de las infecciones. Es 
una acción muy simple que deben practicar todas las 
personas que realicen cuidados a pacientes.  

Identificación inequívoca: Para verificar su correcta 
identificación, los profesionales sanitarios le solicitarán sus 
datos inequívocos. 

Derechos y deberes de los 

pacientes 

Podrá encontrarla en carteles expuestos en las diferentes 
áreas de nuestra Unidad.  

Su objetivo es salvaguardar la dignidad personal de los 
pacientes y el respeto a sus valores. También recoge sus 
deberes con los servicios sanitarios. ¡Conózcala!  

Asimismo, le recordamos que puede ejercer su derecho de 
Registro de Voluntades Vitales Anticipadas; infórmese a 
través de: 
 Teléfono Salud Responde: 955 54 50 60 

 saludresponde@juntadeandalucia.es 

 Aplicación móvil: App “Salud Responde”' 
 

Para atender las necesidades lingüísticas, dispone de un 
servicio de tele-traducción (953 011 080 y 211080 desde 
línea corporativa).  

Si es portador de la tarjeta + cuidado, consulte con nuestro 
personal. 

Para más información, consulte la web del hospital 
http://www.hospitalregionaldemalaga.es 

Gracias por confiar en nosotros  

Esperamos que la atención recibida haya satisfecho sus 
necesidades y expectativas y, sobre todo, haya facilitado su 
BIENESTAR.  

Le agradecemos la confianza que ha puesto en nosotros.  
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Plaza del Hospital Civil s/n 

Teléfono: 951 290 206 

Fax 951 290 360 

Los profesionales de esta Unidad, 
estamos abiertos a cualquier aportación 

que nos haga mejorar como equipo 
profesional, para que la atención al 
ciudadano sea de máxima calidad. 



Bienvenida  

Los profesionales de la UGC de Reumatología realizan 
diferentes actividades relacionadas con el diagnóstico y 
tratamiento de los pacientes adultos con sospecha clínica o 
confirmación de enfermedades reumáticas (músculo-
esqueléticas y autoinmunes). 

 

 

Información de la Unidad  

Ubicación: La U.G.C. de Reumatología se encuentra 
distribuida en los cuatro pabellones del HRU de Málaga: 

 En el Hospital Civil, las consultas hospitalarias se 
encuentran en la planta segunda del Pabellón 7, y el 
hospital de día en la planta baja del Pabellón 1.  
 En el Hospital Materno Infantil existen 2 consultas donde 

se atiende pacientes de Reumatología Pediátrica.  
 En el CARE José Estrada, las consultas ambulatorias se 

sitúan en la 2ª planta.  
 En el Hospital General se realizan los ingresos 

hospitalarios. 

Teléfono: 951290206. Fax: 951290360. 
Horario de atención: 12:00h – 15:00h (lunes a viernes) 

Médico referente: ………………………………………. 

Normas imprescindibles para el 

funcionamiento de la Unidad  

Estas normas pretenden preservar el buen funcionamiento de 
nuestra Unidad. A todos nos interesa que se cumplan. 
 
Intente cumplir el horario asignado. La hora de cita es una 
aproximación a la hora de entrada en la consulta. La demora, 
por la que le pedimos disculpas por anticipado, dependerá de 
la complejidad del problema de pacientes anteriores a usted, 
derivaciones urgentes. No dude que cuando llegue su turno 
se le atenderá con el tiempo que su problema requiera.  

Podrá estar acompañado por un familiar en todo momento. 

El día de la consulta aportará toda la documentación referente 
a su enfermedad, incluido el informe de la última visita.  

En ciertas patologías su médico le indicará que realice un 
cuestionario de autoevaluación que deberá aportar en cada 
visita. 

El ambiente hospitalario no es adecuado para los niños 
pequeños desde el punto de vista sanitario ni emocional. 

Miembros de la Unidad 

Médicos Facultativos Especialistas de Área 
A. Fernández Nebro: Director de la UGC.  
N. Mena Vázquez, Jefa de sección 
M.A. Belmonte López 
J.L. Casals Sánchez 
G. Díaz-Cordovés Rego 

M.V. Irigoyen Oyarzábal 
F.G. Jiménez Núñez 
S. Manrique Arija: Tutor residentes (área investigación) 
A. Nieto González 
R. Redondo Rodríguez 
I. Ureña Garnica: Tutor de residentes (área clínica) 
 
Médicos Especialistas Internos Residentes 
M.C. Morales del Águila 
A. García Studer 
F. Ortiz Márquez 
P. Borregón Garrido 
R. Kost 
 
Enfermería 
L. Cano García: DUE, Coordinadora de Cuidados 
M. Mayorga Montiel: DUE, Hospital de Día 
M. García García: DUE, Hospital de Día 
 
Técnicos Auxiliares de cuidados 
M.J. Gómez Perdiguero: Consultas Externas Hospitalarias 
F.J. Gutiérrez Padilla: Consultas Externas Hospitalarias  
M. Núñez González: Consultas Externas Hospitalarias 
F. Carrasco Lozano: Hospital de Día 
S. Padilla Villalba: Hospital de Día 
A. Román Martín: Consultas externas CARE 
 
Técnicos de Radiodiagnóstico 
V. Blázquez García-Herrera: Densitometría ósea 
 
Personal investigador IBIMA no incluido en la UGC 
V. Coret Cagigal: Reumatóloga Coordinadora de Ensayos 
L. Cano García: Enfermera Ensayos 
I. Díaz Quintero: Data Manager 

 

Patologías atendidas en la UGC de 
Reumatología 

Artritis Reumatoide 
Artritis Psoriásica 

Espondilitis Anquilosante 
Artritis Idiopática Juvenil 

Lupus Eritematoso Sistémico 
Esclerodermia 

Otras enfermedades del tejido conectivo 
Arteritis de la temporal y otras vasculitis 

Osteoporosis y enfermedades del metabolismo óseo 
Enfermedades autoinflamatorias 

Gota y enfermedades por microcristales 

Técnicas diagnósticas y terapéuticas 

Densitometría ósea DXA 
Micro-arquitectura ósea (TBS) 
Ecografía músculo-esquelética 

Artrocentesis e infiltraciones eco-guiadas 
Capilaroscopia 

Microscopía con luz polarizada 
Biopsia de grasa subcutánea 

Biopsia de glándulas salivares 
Consulta de terapias biológicas 

Tele-consulta de enfermería 
Hospital de Día 
Hospitalización 


