PROGRAMAS DE FORMACION INDIVIDUAL

ROTACION BASICA CUIDADOS INTENSIVOS PEDIATRICOS

1. RECURSOS HUMANOS
Jefe de servicio: Dr. José Camacho Alonso
Dr. José Manuel Gonzalez Gomez
Dra Raquel Gil Gomez
Dr. Antonio Morales Martinez
Dra Patricia Garcia Soler
Dré@ Vanesa Rosa Camacho
Dra Cristina Yun Castilla
Dr@ Delia Valverde Montoro
Dra Pilar Sanchez Yanez

2. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA ROTACION
BLOQUE 1

-. Historia Clinica UCIP. Sistemas de Informacion.Grafica diaria. Sistema POR.
Codificacion Basica

. Valoracién de signos de riesgo del paciente en situacion grave

. Fundamentos basicos de la monitorizacion en UCIP

. Aporte hidrico y caldrico. Trastornos electroliticos. Equilibrio acido-base

. Drogas inotropicas y vasomotoras: Dosis, mecanismo de accidn y preparacion

. Sedantes, Analgésicos y relajantes musculares.
BLOQUE 2

-. Fundamentos de Hemodinamica: Fisiologia y fisiopatologia del sistema
cardiovascular. Monitorizacion hemodinamica

. Postoperatorio Cardiovascular

. Insuficiencia cardiaca. Shock cardiogenico

. Shock Séptico

. Shock Hipovolemico
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BLOQUE 3

-. Bases de Fisiologia y fisiopatologia del sistema respiratorio. Monitorizacion
respiratoria

. Oxigenoterapia

. Insuficiencia respiratoria aguda

. Ventilacion Mecanica: Bases fundamentales

. Sindrome de distres respiratrorio agudo ( SDRA)

. Terapia con Oxido Nitrico

BLOQUE 4

. Politraumatizado grave: TCE

. Patologia neurologica: coma, status convulsivo

. I. Renal aguda. Técnicas de depuracion extrarrenal: Didlisis Peritoneal y TCRR

. Hemostasia y trastornos de la coagulacion

. Nutricion artificial en el paciente critico

TECNICAS

. Reanimacién cardiopulmonar

. Intubacién oro y nasotraqueal
-. Puncién Pleural
-. Drenaje pleural
-. Puncién venosa femoral
-. Canalizacion vena femoral
-. Tipos de catéteres
-. Técnica Seldinger
-. Puncién arterial: radial y femoral
-. Didlisis peritoneal
-. Técnicas contintas de reemplazo renal
-. Sistema PICCO de monitorizacion del casto cardiaco

-. Transporte del paciente critico
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3. OTRAS ACTIVIDADES FORMATIVAS
4.1. SESIONES CLINICAS /BIBLIOGRAFICAS

Durante los 3 meses de rotacidn participaran en las sesiones clinicas que
semanalmente se imparten en la unidad

4.2. COMUNICACIONES A CONGRESOS/PUBLICACIONES

El residente debe tener iniciativa y proponer posibles estudios tanto prospectivos
como retrospectivos susceptibles de enviar como comunicacién a congresos o publicar
como articulo de revisién, por supuesto siempre bajo la supervision del adjunto
responsable o tutor. Del mismo modo, si el adjunto considera que algln caso clinico
es de interés, le ofrecera al residente su redaccién con los mismos fines.
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