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JUNTA DE RNDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Protocolo de insercion de catéteres periféricos

OBJETO:
Canalizacion de una vena periférica del pacientefioes terapéuticos y/o diagndsticos

QUIEN:
Lo realiza:
- Enfermero/a.

MATERIAL:

-Batea

-Compresor

-Agujas

-Llave de tres pasos

-Catéteres 1.V periféricos de distinto calibre
-Contenedor de objetos punzantes
-Esparadrapo

-Farmacos prescritos

-Gasas estériles

-Jeringas

-Solucién antiséptica: povidona yodada o clorexddih05 %
-Suero fisiolégico 0,9% L.V de 10 cc

PROCEDIMIENTO:
-Realizar lavado de manos
-Preparar el material y trasladarlo al lado delgrate
-Informar al paciente de la técnica a realizar
-Preservar la intimidad del paciente.
-Colocar al paciente en la posicion mas adecuadanyoda segun la zona que hayamos
elegido
-Seleccionar la vena més adecuada atendiendo a:
-El estado de las venas del paciente
-Caracteristicas de la solucion a infundir
-Calibre del catéter
-Utilizar los dedos indice y medio de la mano nmol@nte para palpar la vena
-Aplicar solucion antiséptica (se comenzaré pareeltro, hacia la periferia, haciendo circulos
concéntricos) en la zona y dejar secar.
-Colocarse los guantes estériles.
-Desenfundar el catéter.

Pag. /2



PRO 08 E Ed 01 Protocolo extraccién con catéter

-Coger el catéter con la mano dominante.

-Fijar la piel con la mano no dominante para edia la vena se mueva.

-Insertar el catéter con el bisel hacia arribary @o angulo entre 152 y 30° ( dependiendo de
la profundidad de la vena) ligeramente por debajgpdnto elegido para la venopuncién y en
direccién a la vena.. Una vez atravesada la piglisuinuira el angulo para no atravesar la
vena.

-Introducir el catéter hasta que se observe aljoefle sangre. Cuando esto ocurra avanzar un
poco el catéter e ir introduciendo la canula selagque se va retirando la aguja o guia.

-Retirar el compresor.

-Conectar el equipo de infusién al catéter o lldedres pasos (previamente purgados) o bien
limpiar el catéter con 2 6 3 cc de suero fisiologic

-Limpiar la zona de puncién con una gasa impregeadantiséptico.

-Colocar una gasa estéril debajo de la conexi6étaraly llave de tres pasos para evitar
decubitos.

-Fijar el catéter con un apdsito estéril y el redb equipo de infusion con esparadrapo a la
piel para evitar tracciones.

-Retirar la aguja o guia en el contenedor de objetmzantes.

-Dejar al paciente en posicion comoda.

-Recoger todo el material.

-Quitarse los guantes.

- Anotar en el registro de enfermeria

RECOMENDACIONES:

-Evitar las prominencias éseas, las areas de flexitas venas de los miembros inferiores
siempre que sea posible.

-Utilizar en primer lugar las partes mas distalesas venas.

-No colocar una via en el brazo dominante del péejesi es posible.

-No pinchar en las venas doloridas, inflamada,eesshdas o que estén en un area con
extravasacion o flebitis

AUTORES:

Rafael Infantes Viano.

Sofia Navarrete Pérez.

M2 Victoria Alcantara Alcaide.
Paloma Paneque Molina.
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-Manual de Protocolos y Procedimientos de Enferméf@espital Universitario Virgen de la
Victoria Malaga.

-Manual de Protocolos y Procedimientos GeneraleEmfermeria. Hospital Universitario
Reina Sofia.

-Cateterismo Venoso. Hospital “Verge dels Lliridlcon.
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Depositario

Firma del Depositario

Nombre del Depositario

Servicio de Laboratorio Jefe de
Servicio

Dr. Vidal Pérez Valero

Supervision de Enfermeria

D. Rafael Infantes Vlano

Seccién de trabajo

Sala de Extracciones
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