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QUE NECESITO SABER ANTES DE ENTRAR 5 .
AL HOSPITAL DE DFA DELAUTCA  Jig)

DOCUMENTO CONSENSUADO CON USUARIOS-AS Y PROFESIONALES
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El Hospital de Dia abre de lunes a viernes de
9h a 21h. Los fines de semana permanece . o
B do. El equipo terapéutico se compone de:

» Psiquiatra  Monitores
Tu horario sera personalizado segun tu . Psicélogos clinicos  » Trabajadora Social
situacion clinica. e T. Ocupacional « EESM/TCAE

e Profesora e Endocrino y nutricion

Recibiras tratamiento INDIVIDUAL y GRUPAL
tanto de la parte fisica como de la psiquica.
Esto incluye supervision clinica, de la ingesta,

L
L toma de constantes y control del peso y del uso

=

- del wc.
No se puede usar el movil durante las

intervenciones individuales y grupales, ni
tampoco dentro del comedor.

Se desaconseja compartir con el resto de
pacientes informacion, mensajes o imagenes
conmovedoras a través de redes sociales que
causen malestar.

El aseo permanece cerrado, y sélo se puede

-4 : acceder bajo la supervision del personal.
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La asietencia al Hospital de Dia es
VOLUNTARIA, y exige un compromiso que se

Si realizas el traslado en ambulancia, iras
siempre en compainia de al menos un técnico,
de un familiar (si eres menor) o incluso de

mas pacientes,, ya que es colectiva. plasmara en un CONTRATO TERAPEU :
Tu horario sera personalizado. .' acordado con el equipo de Hospital ¢
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