Primeros Auxilios
en una HEMORRAGIA

Localizacion
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‘ o EXTERIORIZADA

EXTERNA La sangre sale a
La sangre sale al INTERNA través de un orificio
exterior a través de La sangre se del cuerpo: oido,

una herida acumula d_entro del nariz, boca, ano,
organismo vagina.

Normas Generales
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1
weerep  Protege la zona para evitar riesgos . Apaga maquinaria.

@ Alerta a Emergencias: 112 o 061

\v Socorre. Aplica primeros auxilios.

Signos de Alarma

e Alteracion de la consciencia: mareo, confusion.
 Pulso rapido y debil.
e Respiracion rapida y superficial.
Palidez de piel y mucosas.
Sudoracion fria.
Gran charco de sangre o ropas muy mojadas de
sangre.
Amputacion total o parcial de algin miembro.

COMO ACTUAR

1.COLOCAR EN POSICION DE SENTADO O TENDIDO.

2. COMPRESION DIRECTA mediante gasa, pafiuelo o
ropa

3. Si continua sangrado, aumentar los apositos y
nunca quitar los ya empapados.

4. En sangrado de miembros ELEVAR LA EXTREMIDAD
por encima de la altura del corazén.

5. VENDAJE COMPRESIVO.

6. TORNIQUETES. Si se tiene formacion ensu usoy
fracasan todas las medidas anteriores.

En la hemorragia En la hemorragia
por el oido, no nasal, no eche la
tapone el oido cabeza hacia atras
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