
 

 

 

 

PROCEDIMIENTO NORMALIZADO DE TRABAJO: SEGREGACION DE RESIDUOS  

EN HABITACIONES CON  AISLAMIENTO HUVV  

 

OBJETIVO 

1. Mantener una correcta segregación de residuos en las habitaciones de pacientes 

con aislamiento  de contacto. 

 

MATERIAL NECESARIO 

 Contenedor verde 

 Contenedor negro 

 Solución hidroalcohólica 

 Equipo de protección personal 

 Cartel con información de los residuos a depositar en cada contenedor 

 

METODO 

El personal utilizará los equipos de protección adecuados de acuerdo al protocolo 

específico en el PNT Precauciones estándar y medidas en el mecanismo de 

transmisión: por contacto, disponible en la web del hospital 

Todas las habitaciones contarán con un contenedor de 50 litros con tapadera y 

bolsa negra para residuos generales y/o sanitarios asimilables a urbanos: restos de 

comida, papel, plásticos, vidrios, batas, guantes, etc.  

Para la segregación de residuos sanitarios peligrosos, contenedor verde, grupo 

IIIa, se establece el siguiente circuito:  

 Se avisará al peón de residuos al teléfono 734181, que estará operativo de 

lunes a domingo desde las 8:00 a las 21:00 horas.  

 Cuando un profesional sanitario complete el llenado de uno de los 

contenedores verdes (residuos peligrosos, grupo IIIa), procederá a su cerrado 

y acercamiento a la puerta de la habitación. Desde donde la retirará el peón 

de residuos, evitando intermediarios. Los contenedores no deben permanecer 

en el pasillo.  

 En el caso del hospital Marítimo los contenedores se retiran por el personal de 

la contrata de limpieza. 

 Los fines de semana y días festivos, siguiendo el mismo sistema anterior, los 

contenedores verdes quedarán en el oficio sucio de las unidades de 



 

 

 

hospitalización. La movilización desde la puerta de la habitación al sucio  de la 

planta, corresponderá al personal de limpieza. 

 Será responsabilidad del personal de limpieza la retirada del resto de residuos 

de la habitación ya que se entiende que son residuos sanitarios asimilables a 

urbanos.  Esta bolsa se depositará cerrada en el oficio sucio de la planta.  

 Se eliminarán en los contenedores verdes sólo: las batas y guantes en 

contacto con el foco de infección si la hubiera, restos de curas como 

compresas o drenajes y sangre o hemoderivados. 
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